consciéntie zo spoedig mogelijk tot bedaren te brengen.
Ware bekommernis ontspruit uit de ontdekking en het
gevoelig besef van de schuldige oorzaak en dat in be-
trekking tot de Heere, Die door die schuldige oorzaak
is beledigd en de ziel beroofd heeft van het genot van
Zijn gunst. Zulk een ziel stelt haar hoogste belang erin:
och of het ware dat zij in ’s Heeren gunst weer kon en
mocht worden hersteld. Dan is het: war moer ik doen
opdat ik zalig worde? (Hand. 16:30). Daar wordt een in-
druk van de hoogheid des Heeren geboren in het besef
van eigen geringheid en onwaardigheid. Alles zou zulk
een ziel wel willen geven voor enig gunstbewijs van
die God Die zij vertoornd heeft. Zij zoekt haar schuld
niet te verkleinen. Wil ook nict met de Heere daarover
twisten. O nee, alle woorden schieten tekort om uit te
drukken de verfoeiing van zichzelf. De ziel blijft me-
nigwerf zonder cen woord te kunnen spreken stom en
sprakeloos in zichzelf gekeerd. En het eigenaardige is
dat zij zo hartelijke wenst dat haar droefheid sterker
ware. O, die ware bekommernis van een ziel die het
deswege niet langer zonder de Heere kan stellen. Als
arme, diepbedroefde valt zij voor de voeten des Heeren
neer zonder iets te bedillen.

Ware bekommernis kan niet stilzwijgen voor de Heere.
Het is gedurig met David: mijn smart is steeds voor mij.
Want ik maak U mijn ongerechtigheid bekend; ik ben

bekommerd vanwege mijn zonde. Dat is een werkzame
en prakticale bekommernis. Er wordt zoveel over be-
kommernis gesproken, maar de zaak zelf is dikwijls
verre. In de ware bekommernis stelt God daadzaken
in het licht. Dan ontdekt zich dat innig leedwezen met
versmelting des harten voor God. Een gans gewillige
bekommernis waarin een ziel zich gewillig laat oor-
delen door de Wet. O, die Wet is heilig, rechivaardig
en goed. En nog temeer wordt het hart gebroken als de
ziel een open oog verkrijgt voor de liefde Gods. Een
open oog verkrijgt voor de lijdende en stervende liefde
van Christus, zoals Hij in de plaats van de Zijnen heeft
geworsteld met Gods toorn en vioek. Dan ziet de be-
kommerde ziel haar eigen zonde ¢n schuld in dat lijden
vertegenwoordigd. O, als ze daar mag komen, schept ze
adem. Daar, in dat Offer alleen. vindt de ware bekom-
merde zijn rust. Hier worden de bedroefden getroost en
alle treurige ziel vervuld. Werd het cens meer gevonden!
Waar kan onze schuldige ziel alleen zaligheid smaken?
In de herstelling van Gods gunst door Christus Jezus.
Bij hoeveel duizenden helaas wordt dit gemist. Men
kent zich niet schuldig, niet bekommerd. Men neemt
Jezus aan zonder Hem ooit nodig te hebben waarlijk als
schuldovernemende Borg. Bedriegt toch uw ziclen niet!

Ds. J.D. Barth

Inleiding

Over dit onderwerp is in dit blad al meer geschreven,
onder andere in het augustusnummer van 1996". Toen
is met name ingegaan op hoe ir. C.N. van Dis sr. in de
Tweede Kamer, ds. P. Zandt in de gemeenteraad van
Delft? en ds. W. Baaij op de predikstoel zich op grond
van het zevende gebod tegen het gemengd zwemmen
hebben gekeerd. Kern van hun bezwaten was dat men
zich door gemengd te zwemmen moedwillig blootstelt
aan prikkels die de verdorven lusten opwekken. Dit be-
zwaar geldt in onze dagen nog des temeer, daar veel
zwemkleding thans veel meer nog dan in hun dagen zo
miniem en strak is dat bijna niets meer van het lichaam
nog verhuld wordt. Toch wordt heden ten dage meer
dan ooit - ook binnen een groot deel van de gerefor-
meerde gezindte - gemengd gezwommen en worden de
bezwaren daartegen weggewuifd als overdreven zedig
en preuts, typisch iets van extreemdenkende, vijftig
tot honderd jaar achterlopende mensen. Maar zijn die
mensen wel zo extreem op dit punt? Is het niet juist zo
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Zwemmen in 1914, in zedige kledij en nier gemengd, Zij die he-
den ten dage nog bezwaren tegen gemengd rwemmen hebben, zijn
overdreven preuts, zo vinden velen. Is dat inderdaad z0?

dat in de periode tussen de Eerste en Tweede Wereld-
oorlog (en in sommige streken ook nog in de eerste ja-
ren na de oorlog) de protestanten in meerderheid en de



roomsen grotendeels tegen het gemengd zwemmen en
zonnebaden waren? En dat de achterban van de SGP in
die tijd vrijwel geheel tegen gemengd zwemmen was?
We hebben hierover wat gegevens verzameld. Die wil-
len we in dit artikel doorgeven om ter opscherping en
waarschuwing te laten zien dat ook wij als ‘reformato-
rische’ bevolkingsgroep op dit punt helaas toch wel ver
afgeweken zijn van het spoor waarin wij in het licht van
het zevende gebod behoren te gaan.

Veel CH- en AR-raadsleden waren tegen

We beginnen met het aanhalen van een passage uit een
door mevrouw A.A. van Hoogstraten-Schoch (1869-
1951) geschreven artikel. Zij was van hervormde hui-
ze en werkte in de jaren twintig van de vorige eeuw
als schrijfster mee aan diverse bladen. Qok was zij na
het overlijden van haar man - de hervormde predi-
kant G. van Hoogstraten, die in 1920 stierf - een aan-
tal jaren voor de CHU lid van de gemeenteraad van
Zeist (1923-1929) en lid van de Provinciale Staten van
Utrecht (1924-1927). Zij was een bijdehante en tamelijk
gegmancipeerde tante met een viotte pen. Het was in
de zomer van 1924 dat deze ontwikkelde vrouw met
verontwaardiging kennisnam van het feit dat er in de
gemeenteraad van Haarlem - tijdens een discussie over
het al dan niet voortzetten van een proef waarin op
woensdagmiddag in één van de gemeentelijke zwem-
baden gelegenheid werd gegeven voor gemengd (fami-
lie)zwemmen - zo gelachen was over een uitspraak van
het CH-raadslid Joh. Visser. Deze had gezegd dat hij
had geconstateerd dat het de declnemers aan het ge-
mengd zwemmen niet zozeer te doen was om “het ge-
meenschappelijk zwemmen” in de betekenis van echt
met elkaar zwemmen, maar dat ““de grote attractie” was
“de aanschouwing van elkaars bijna naakte lichamen”.
En daar in de praktijk met name jeugd die in de pu-
berteitsjaren verkeerde, van deze gelegenheid gebruik
bleck te maken, zag hij hierin des temeer gevaren?,
Want “prikkeling van de sensualiteit” is “vooral in de
puberteitsjaren zo gevaarlijk”, aldus Visser. Vrouwe-
lijke mederaadsleden hadden over zijn woorden hard
moeten lachen. Eén van hen zelfs zo erg dat ze door de
voorzitter tot de orde moest worden geroepen. In het
Christelijk-historische dagblad De Nederlander van 22
Jjuli 1924 gaf mevrouw Van Hoogstraten in haar rubriek
‘Van vrouwenleven’ het volgende lezenswaardige com-
mentaar hierop:
“Ik zou aan alle mensen die geluchen hebben in
de Haarlemse gemeenteraad, toen de Christelijk-
historische heer Joh. Visser sprak, willen vragen:
Zijn jullie vaders en moeders? Moeten we het onze
kinderen in deze itijd nog moeilijker maken? (...)
Zijn jullie dan vergeten hoe het jonge bloed bruist
en hoe de hartstocht, eens opgewekt, een haast on-
overwinnelijke vijand is? (...) Wij ouderen moeten
open ogen hebben voor de gevaren. Er moet paal en
perk gesteld worden aan de te vrije omgang, aan de

losse manieren, aan de verwildering van zeden. Ge-
mengde baden in de gemeentelijke zweminrichting
van een stad of dorp zijn nooir of te nimmer aan 1e
bevelen. Het bestaan van zulke baden is een spelen
met vuur, een onverantwoordelijke luchthartigheid,
een niet willen onderkennen van gevaren. (...} Het
is waarlijk niet voor niets dat de Heere Jezus (...) de -
bede op de lippen gelegd heeft: ‘En leid ons niet in
verzoeking! ™™,

Van Vrouwenleven

De kwestie in den Baa.riemschen Ge-
meenteraad over de proef met gemengde
beden in de Gem. Zweminriehﬁng
“aan de Kleverlaan. .
Rttt! Nijdig zette mijn schasr zich in  het
_papier van de- courant, Gretig hapten haar
‘beenen . in  het avondblad, Ziezoo! daar was
het xtukje uitgeknipt: - Nu klapte - ik mijn
werkdoos toe, want daar moest het een nacht
blijven. Nomt moet men _iets schrijven heet
van den rooste¥, eerst kalm de zaken onder
de cogen zien, dan rustig ziji; ‘woorden kiezen,
overdrijving schaadt altijd .
Waarom ik me 266 boos maakte, dat den ge-
- heelen ‘avond mijn naald vinnig door het naai-
“werk “vloog  en elke steek een denkbeeldig
" jemand een prik gaf? Dat was niet, omdat B.
en W. van Haarlem een proef namen om te
zien of gemengde baden iets nanbevelenswaar-
“ digs waren... neen, ook niet omdat de heer
- Joosten 8.D.A.P. in de discussie den nadruk
er op legde, dat het zich geheel inpakken van
de dames oorzaak kan zijn dat hét sexueel ge-
voel meer geprikkeld wordt,, (het is een feit,
dat ex In onzen tijd menschen ziin met zeer
exgenaazdxgen sanleg) maar omdat ik veront-
waardigd was en ieder serieus  mensch - z0u
dat ook sijn, wanneer mannen en vr.uwen in
- een gemeenteraad Iachen als het gaat over
dmgen met zulke wérstnekkende gevolgen,

De rubriek van mevrouw Van Hoogstraten in het Christelijk-histo-
risch dagblad ‘De Nederlander’ (22 judi 1924).

Uit dit citaat blijkt dat deze vrouw die tegen de Schrift
in als volksvertegenwoordigster functioneerde, er wel
terdege oog voor had dat het gemengd zwemmen - via
de oogpoort - een onzedelijke prikkelbron is die er ge-
makkelijk voor zorgt dat verdorven hartstochten gaan-
de gemaakt worden. En ook al leidt het lang niet altijd
tot onzedelijke gebaren, woorden of daden”, het leidt
vaak wel tot onzedelijke en dus zondige gedachten en
begeertes. Wie immers een vrouw aanziet om dezelve
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te begeren tot onkuisheid, die heeft alrede overspel in
zijn hart met haar gedaan (Matth. 5:28).

Niet alleen deze CH-vrouw en het CH-raadslid Visser
waren in die tijd tegen het gemengd zwemmen, maar
velen in de CHU en ARP met hen. Zo nu en dan kwam
dit, dan hier dan daar, tijdens gemeenteraadsvergade-
ringen naar voren. In de gemeenteraad van Emmen bij-
voorbeeld dienden de CH- en AR-raadsleden in 1937
samen met de roomse raadsleden een voorstel in dat
onder meer een algeheel verbod op gemengd zwemmen
inhield. In Arnhem keerde in januari 1934 de rechterzij-
de zich op grond van zedelijkheidsmoticven tegen een
voorstel van de SDAP om vergunning te verlenen voor
gemengd zwemmen en zonnebaden. In Leiden schaar-
de het antirevolutionaire raadslid mr. C. Beekenkamp
in oktober 1937 zich in het kamp van de tegenstanders
van gemengd zwemmen®, En ook de kerken uit de ach-
terban van de ARP en CHU roerden zich soms in deze
discussie. Zo vermaande in 1933 dc gereformeerde
kerkenraad van Soest de kerkelijke gemeente om “in
badkostuum niet nodeloos te vertoeven buiten het bad
en dus ook niet mee te doen aan de publicke zonneba-
den, al is het ook dat deze niet ‘gemengd’ zijn”, en “zich
zoveel doenlijk te onthouden van gemengde baden™,

Zelfs via de radio

Waar we van opkeken, is het feit dat de bezwaren te-
gen gemengd zwemmen destijds zelfs via de radio zijn
uitgedragen. De heer Joh. C. Francken (1878-1946), die
behoorde tot de ARP, verzorgde voor de oorlog ruim
negen jaar lang anoniem het ‘Vragenuurtje’ van de Ne-
derlandsche Christelijke Radio-Vereeniging (NCRV),
waarin allerlei theologische en ethische vragen beant-
woord werden. Een selectie uit de door hem behandelde
onderwerpen werd in 1940 in boekvorm gepubliceerd
onder de titel: Veel vragen...één antwoord. Vraag 112
van het in totaal 197 vragen en evenzoveel antwoorden
tellende boek luidde: “Moeten we het zwemmen in ge-
mengd bad veroordelen?” We laten een groot gedeelte
van zijn antwoord hier volgen:
“We leven in de gevaarlijke tijd van de naaktcul-
tuur en datr woord betekent ‘verwording’ in velerlei
zin. De mens schudt de schaamte af en waarvan
God bevolen heeft te bedekken, daar zoekt men in
algeheel of schier algeheel ontdekken bevrediging
voor zijn wellust, al is het dan slechts in zijn denken.
Naarmate er is het verder aftwerven van God en
Zijn dienst, naarmate er is het leggen van het accent
op de mens, in die mate neemt het schaamteloze toe
en de eerbaarheid komt in het gedrang. Meer bij-
zonder is hier het bezwaar dat de eerbare ingeto-
genheid van de vrouw op het spel staat. 1k las eens
ergens datr de eerbaarheid van een volk, de hoge
zedelijke plaats van een volk, snel gaat dalen naar-
mate dat volk in de openbare zwembaden vertoeft
met verwaarlozing van het onderscheid der sexen.
Hoe verder een volk afzwerft van eerbaarheid en
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zede, des te meer neemt de publieke badgelegenheid
voor mannen en vrouwen tezamen toe. Hoe minder
bezwaren men heeft tegen het bruut ten-toon-stellen
van wat het kleed moet omhullen, naar die mate
gaan de goede zeden onder.

Zelfs via de radio werden de bezwaren tegen het gemengd zwen-

men uitgedragen. De heer Joh. C. Francken van het NCRV-vra-

genuurtje hield zifn luisteraars voor dat Dwesunen nigi gemengd
behoorde te geschieden.

En wie in eigen hart geen vreemdeling is, die weet
her wel dat in het zien van het naakte lichaam een
machtig middel van satan is tot verleiding rot zonde.
Dat is het grote bezwaar tegen het gemengd zwem-
men! Nu weet ik wel dat hier direct de leus wordt
aangeheven: 'de reine is alles rein!” Maar op zich-
zelf is die spreuk al aan grote bedenking onderhe-
vig. Er is niemand rein, ook niet een! En de manier
waarop gewoonlijk op dit chapiter moppen worden
getapt, is al bewijs genoeg dat we hier op glad ijs
zijn.

Ik begrijp nooit goed dat gelovige, belijdende men-
sen over die dingen vergoelijkend kunnen spreken
en in vakantieverblijf en badplaats zich vertonen
in een kleed dat de naam van kleed eenvoudig niet
eens verdient. Men maakt mij niet wifs dat dit zon-
der schade voor zede en eerbaarheid geschiedt.

En om dat alles, om alles wat er op het strand en
in het natuurbad op dit gebied gebeurt en dat grote
ergernis geeft, daarom raad ik altijd weer: laat het
bad niet gemengd zijn! Zwemmen (...) behoeft &n
(...)behoort (...} niet gemengd te geschieden. En het
verhoogt ongerwijfeld de geestelijke kracht van een
volk als het hierin voorzichtig wandelt. Indien ooit
dan geldr hier wel met volle kracht het apostolisch
vermaan dat we ons voor de gelijkvormigheid aan
de wereld zullen wachten™.

Het feit dat zelfs zo’n radioman tegen het gemengd
zwemmen bezwaar had - vanwege de verleiding die er-
van uitgaat en vanwege het geleidelijk aan steeds meer
verliezen van eerbaarheid en goede zeden -, vormt
voor ons een extra bewijs dat de bezwaren tegen het
gemengd zwemmen toen nog tamelijk breed onder de
protestanten leefden.
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Ock de roomsen waren tegen

Behalve vele protestanten keurden ook de meeste
roomsen het gemengd zwemmen en zonnebaden af.
Naar schatting van het roomse raadslid P. Assink uit
Wageningen was in 1937 zeker negentig procent van
de roomsen aldaar absoluut tegen gemengd zwemmen.
Daar “het samenzijn van jonge mensen in badkostuums
uiteraard geschikt is” om “seksuele en sensuele prik-
kels” te veroorzaken, viel het volgens de Wageningse
wethouder Th.J.J. Vonk - die ook rooms was - voor
eenieder dic op dit punt redelijk denkt, “niet meer te
ontkennen dat het samenbrengen van jonge mensen in
gemengde zwem- en/of zonnebaden (...) moreel niet te
verantwoorden is”, daar immers ““de menselijke natuur
tot het kwaad, tot het verkeerde, geneigd is”?.

gemeenteli jke  zweminrichting

Links de dames, rechis de heren. Dit zwembad had een volledig

van elkaar gescheiden dames- en herenbad. In 1937 was naar

schatting negentig procent van de roomsen in Wageningen voor-
stander van het gescheiden swemmen.

Het antichristelijke rome had dus in die tijd aardig goed
door waarom het gemengd zwemmen zondig en in ze-
delijk opzicht gevaarlijk was. Dit blijkt ook wel uit de
onderstaande citaten die we genomen hebben uit een
rooms boekje uit die tijd, dat als titel draagt: De leer
der kuischheid (1927). Weliswaar gaan deze citaten nict
over het gemengd zwemmen, maar over het dragen van
onzedige kleding, de bezwaren komen echter in de kern
op hetzelfde neer.

In dit boekje wordt over de gevolgen van het dragen
van onzedige kledij door met name het vrouwelijk ge-
slacht - die volgens dat boekje veel ernstiger zijn dan
men misschien oppervlakkig zou menen - opgemerkt
dat de ervaring “onloochenbaar™ het volgende leert:

1. De onzedige kleding trekt zeer gemakkelijk de
ogen van de jonge man tot zich, en die blikken
zijn niet kuis en rein.

o

. Die onzedige kleding wekt daardoor slechte ge-
dachten en begeerten en bezorgt de jonge man
een zware strijd. Voor degenen die van goede
wille zijn, is dit een van de meest hinderlijke
struikelblokken,

3. Als de gelegenheid ervoor aunwezig is (in ver-
kering en verloving bijvoorbeeld, bij feestelijkhe-
den en danspartijenj is onzedige kleding een ge-
rede aanleiding voor ongeovorloofde vrijheden;
deze worden veel meer uitgelokt, het meisje biedt
er zich in zekere zin voor aan.

4. Bij de vrouw en het meisje zelf vermindert het
schaamiegevoel; zij laat veel gemakkelijker ver-
keerde dingen toe, ziet vok in ongeoorloofde vrij-
heden veel minder gaww kwaad. Deze vermin-
dering en afstomping van het schaamtegevoel is
ook een onmiddellifk gevolg van de weinig zedige
kleding van de kinderen, die juist hierom zo af-
keurenswaardig is”'.

In aansluiting op dit laatste punt willen we even de
roomse arts dr. C.H. Kuenen citeren, die gemeente-
raadslid was in Haarlem. Deze zei tijdens het hierbo-
ven aangehaalde debat over gemengd zwemmen in
de Haarlemse gemeenteraad (16 juli 1924) dat de be-
wering dat er in het gemengde bad niets gebeurt, niet
waar is. Kuenen: “er gebeurt wel degelijk wat. leder
mens {...) heeft een aangeboren schaamtegevoel, en dat
schaamtegevoel is een voornaam verdedigingsmiddel
voor de zedelijkheid van onze jonge mensen, en juist
dat schaamtegevoel wordt al in de eerste jeugd wegge-

ROOMSE KLEDINGREGELS
VAN YOOR DE OORLOG

Voor leerlingen: “Wij schrijven voor dat de meisjes
van de RK-scholen steeds voegzaam en zedig ge-
kleed zullen zijn-en verordenen dat de meisjes bo-
ven de 10 jaar [deze leeﬂngrens is overigens later
vervallen; red.] niet in de school zullen verschijnen
dan met lange, niet doorschijnende kousen en in
een kostuum afhangende tot over de knieén, geslo-
ten 1ot gan de hals en-de bovenarm terminste tof
de elleboog bedekkend. Ook de jongens zullen ter
schole komen in gesloten kostuum met kousen en de
-bovenbenen tot over de knieén bedekt”.

Yoor voiwassenen “Men kan een Kleding niet be-
tamelijk-noemen die lager dan twee vingerbreed
beneden de hals is uitgesneden, die de armen niet
minstens tot aan de ellebogen bedekt en nauwelijks
_eén weinig [bedoeld is: niet een weng red.] 10t
_over de knieén reikt. Eveneens zijn onwelvoeglijk
klederen van doorzichtige stof, alsmede vieeskleu-
rige kousen die de schijn geven alsof de benen on-
bedekt zijn".

-M. van_der Plas, Uit het rijke roomsche leven,
Utrecht z.j., p. 198, 205 (herspeld)-
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nomen, doordat jongelieden van beiderlei kunnen on-
voldoende gekleed voor elkaar verschijnen”!V,
Uit de hierboven aangehaalde vier punten blijkt hoe be-
langrijk voor het bewaren van de eerbaarheid het dra-
gen van zedige kledij is. Maar wanneer is kleding niet
meer zedig, zal ongetwijfeld dan de tegenvraag zijn.
Kleding is “bepaald onzedig”, zo lezen we in hetzelfde
roomse boekje,
“wanneer niet alleen het lichamelijke, maar juist
het specifiek vrouwelijke (de geslachiskenmerken,
primaire en secundaire) wordt getoond of althans
daarop de aandacht gevestigd wordt. Zo moerl men
bijvoorbeeld bepaald onzedig noemen de te laag
uitgesneden blouses, de te korte rokken, de door-
schijnende kleren {...), de te nauw aansluitende
kleding, die (...} de vrouwelijke vormen zo doet uit-
komen dat zij zich zelfs opdringen aan het oog van
hem die er niet naar omziet, [en] het uitlaten van de
onderkleren, gelijk dit de laatste jaren gebeurt. {...)
In hoeverre is nu het dragen van zulke kleding zon-
dig? Wij laten hier buiten bespreking het geval dat
de onzedige kleding gedragen wordt met de bedoe-
ling anderen tot zonde te verleiden. Dat zij dan
zwaar zondig is, behoeft niet gezegd. Deze bedoe-
ling zal bij bedorven personen soms bewust aan-
wezig zijn; onbewust zal het verlangen dikwijls in
de ziel schuilen: het is een natuurlijke uiting van
het vrouwelijk geslachtsinstinct (...). Vandaar dat
men uit een voorkeur om minder zedige en onzedige
kleding te dragen, gerust (...) een geheim of half be-
wust meegaan met een zinnelijke neiging kan con-
cluderen.
Muaar deze intentie daargelaten, is de grote reden
waarom onzedige kleding (...) zondig is (...): het ge-
vaar dat zij bij mannen en jongelingen verkeerde
neigingen zal opwekken, en de ergernis die erdoor
gegeven wordt. (...) Men mag geen handelingen
stellen waarvan men voorziet, althans moet voor-
zien dat dergelijke neigingen daarvan bij anderen
het gevolg kunnen zijn. Welnu, dat is hier het geval.
Wie zich onzedig kleedt, stelt een handeling waar-
van zij voorziet, althans voorzien moei dat daaruit
verkeerde neigingen bij anderen zullen voortvloeien
(...); derhalve worden deze neigingen haar aangere-
kend. Is de kleding van die aard dat zij hevig de pas-
sie opwekt, dan zondigt zij zwaar; is die opwekking
uiteraard niet hevig, dan is het een meer of minder
ernstige dagelijkse zonde™'%.

Deze citaten maken voldoende duidelijk waarom des-
tijds het gemengd zwemmen bij de roomsen taboe was.
Tevens is uit deze woorden af te leiden waarom tegen-
standers van het gemengd zwemmen nog meer bezwa-
ren hadden tegen het gemengd zonnebaden. Liggend in
de zon op het strand in zwemkleding stelt men immers
het lichaam nog meer en uitdrukkelijker ten toon aan
anderen; in feite is dit een soort levende pornografie.

Overigens waren er vermoedelijk in die tijd behalve
confessionelen ook nog heel wat niet-confessionelen
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die gewoon uit zedelijk fatsoen niet gemengd gingen
zwemmen en/of zonnebaden. De al aangehaalde room-
se wethouder Vonk zei in 1937 dat het tot dan toe “een
vrijwel algemeen menselijke overtuiging” was geweest
dat “seksucle prikkels voor de jeugd zoveel mogelijk
vermeden” moesten worden'>, En vandaar ook het ge-
mengd zwemmen en zonnen. Helaas begon dat bescf
toen al te tanen.

Afkalving van de taboe

In de jaren dertig van de vorige ecuw begon zich stapje
vOOr stapje een verschuiving af te tekenen op dit punt,
eerst in de steden, later ook op het platteland. Er gingen
steeds meer stemmen op - €erst vooral uit niet-confes-
sionele hoek - om het gemengd zwemmen toe te staan,
daar het met de zedelijke gevaren wel mee zou vallen.

“Wt] wilden u
wijzen op het kwaad van de
gemengde zwembaden ge-
durende de zomer. ook hier
ter plaarse [Tholen: red] in
 zwang. Men ziet dit op bad-
. plaatsen veelvuldig, doch ook |
“hier is men met dit kwaad be-
gonnen. Is er ovit een vinding
_door de duivel gedaan om de
verdorven lusten op te wek-
ken, dan is het deze. De een
ziet er helemaal geen kwaad in, de ander minder
kwaad en zo zachijes aan worden wij aan dit kwaad
gewoon. Maar in ernst, wanneer wij zodanige zon-
den gaan tolereren-en toch de naam van Christen
willen behouden, wat moet men dan van zulk een
Christen.denken? Is dit een vlieden van de zonde?
Het is veel meer de zondelust koesteren en dezel-
ve als een zoete bete onder onze tong verbergen.
Tekent het dezulken niet als zonder strijd tegen de
zonde? Speurt de Bijbelheiligen na in hun verbor-
gen gebedsleven en men zal bevinden dat hun ver-
zuchtingen tot God uitgingen om voor het kwaad
bewaard te worden. Ziet de gehele honderdnegen-
tiende Psalm. En eerlijk gezegd mensen, als u de
naam hebi van onder het belijdend volk te behoren
en u maakt u aan dit euvel schuldig, dan wordt om
uwentwil de. Naam en zaak van God geiasterd Ik
ben er zeker van dat iemand waar de yreze Gods
op de wacht staat, zulke plaatsen viieden en mijden
zal. Jonge mensen, wij raden u aan: staat op de
wacht en komt niet op het pad van de goddelozen”.

-Ds. W. Baaij, Een hoogsternstige vermaning,

‘Nieuw Beijerland 1934, p. 11 (herspeld)-




Op verscheidene plaatsen werd het ook daadwerkelijk
ingevoerd of toegelaten. Dit is onder andere af te lei-
den uit de opmerking die het roomse Kamerlid L.EJM.
van Voorst tot Voorst (1870-1939) in november 1934 tij-
dens de algemene beschouwingen in de Tweede Kamer
maakte. Hij zei dat in de mooiste streken van ons land
hoe langer hoe meer zogenaamde natuurbaden werden
opgericht, waarin personen van beiderlei geslacht eerst
gezamenlijk baadden en daarna zonnebaden in het
zand namen. Volgens hem deden zich daarbij vaak on-
oorbare tonelen voor zoals het dragen van onwelvoeg-
lijke zwemkleding. Voor deze ontwikkelingen vroeg hij
de voortdurende aandacht van de minister, opdat deze
door het bijtijds treffen van maatregelen zou voorko-
men dat het met de liederlijkheid in ons land van kwaad
tot erger zou gaan'®,

Behalve in bepaalde natuurbaden, werd het gemengd
zwemmen toen ook al in sommige zwembaden toege-
laten. Zo besloot de gemeenteraad van Apeldoorn in
juli 1934 om in het pas geopende gemeentelijke bos-
bad ‘Berg en Bosch’ gemengd zwemmen toe te staan.
Als reactie daarop plaatsten de roomse geestelijken van
Apeldoorn in hun kerkblad een waarschuwing tegen het
gemengd zwemmen. Zij achtten dit voor “zeer velen ge-
vaarlijk”. De kerkenraad van de Gereformeerde Kerk
van Apeldoorn liet zich in dezelfde geest uit!®.

En op 4 maart 1936 besloot - op voorstel van Ben W -
met ruime meerderheid van stemmen (31 tegen 8) ook
de gemeenteraad van Amsterdam om voortaan in de
gemeentelijke baden gemengd zwemmen toe te staan,
alleen dan wel onder de strikte voorwaarde dat vrou-
wen altijd “een volledig badpak™ zouden dragen!®, De
acht stemmen die tegen dit voorstel werden vitgebracht,
waren afkomstig van de roomse en antirevolutionaire
raadsleden.

De gemeenteraad van Wageningen hief op 22 juni 1937
met een kleinst mogelijke meerderheid van stemmen
(8 tegen 7) het verbod op gemengd zwemmen voor
het ‘Rijnbad’ in Wageningen op, in de hoop het bad zo
van een financiéle ondergang te redden. Bij deze stem-
ming gaven de stemmen van de twee CH-raadsleden
- die steeds voor een verbod op gemengd zwemmen
hadden gestemd, maar helaas tijdens de discussic met
betrekking tot het ‘Rijnbad’ van gedachten veranderd
waren - de doorslag. Naast de beide staatkundig gere-
formeerden (J.H. Thijs en G.J. Doeleman) stemden ook
de roomsen en antirevolutionairen tegen'?.

In Rijswijk bij Den Haag werd in het natuurbad ‘De
Put’ eveneens gemengd gezwommen. Echter dit ge-
beurde geheel tegen de zin van de Rijswijkse ge-
meenteraad in. Deze besloot in 1935 om het gemengd
zwemmen sterk te beperken. Hierdoor was volgens de
Rijswijkse Zwemvereniging het bad niet meer renda-
bel te exploiteren. De zwemvereniging sloot daarom in
1936 het bad en spande tegelijk een kort geding aan.
De uitkomst hiervan was dat de rechter de gemeente-
raad terugfloot. Deze reageerde daarop onmiddellijk
en adequaat door in de gemeente Rijswijk een algeheel
verbod op gemengd zwemmen in openbare wateren af

te kondigen. Maar de rechter verklaarde dit verbod niet
van toepassing op het bewuste natuurbad, omdat het
gebied particulier eigendom was en daarom volgens de
rechter geen openbaar water'®, In dezelfde jaren wilde
een particuliere onderneming een zwembad in Rijswijk
bouwen. De gemeenteraad eiste bij de behandeling van
dit plan op 23 december 1937 dat daarin niet gemengd
gezwommen mocht worden'”. Voor zover we weten
is deze eis ten aanzien van het zwembad niet door de
rechter vernietigd.

Deze enkele voorbeelden van (bad)plaatsen waar ge-
mengd gezwommen werd, zijn nog met verscheidene
andere te vermeerderen. Maar hieruit moeten we niet
de conclusie trekken dat gemengd zwemmen toen al in
geheel ons land de normaalste zaak van de wereld was.
Nee, in verscheidene confessionele streken was het toen
uit oogpunt van zedelijk fatsoen nog niet de gewoonte
of zelfs verboden om gemengd te zwemmen. Niet het
minst in het roomse Brabant en Limburg werd hieraan
actief de hand gehouden.

In verscheidene confessionele streken werd men vroeger actief
door de politie op gemengd zwemmen aangesproken?!it

De roomsen bleven nog het langst tegen

Als eenmaal aan een kwaad opening is gegeven, dan
gaat het meestal van kwaad tot erger. De één steekt de
ander aan. Dit is ook met gemengd zwemmen en zon-
nen het geval geweest. Met name in de jaren vijftig en
zestig van de vorige eeuw is dit kwaad in ons land he-
laas meer en meer doorgebroken.

In 1967 was gemiddeld nog maar twintig procent van
de mensen die in Harderwijk, Grootegast en Sliedrecht
tot de Gereformeerde Kerken behoorden, het geheel
eens met de stelling dat gemengd zwemmen de zede-
loosheid in de hand werkte. Onder de Christelijk gere-
formeerden in die plaatsen lag dat percentage toen nog
aanzienlijk hoger, maar ook onder hen waren zij die het
geheel eens waren met die stelling, gemiddeld genomen
al in de minderheid: ten hoogste vijfenveertig procent
stemde geheel met deze stelling in2%.
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Het opvallende is dat buiten de SGP-kring het vooral
de roomsen zijn geweest die nog het langst aan de be-
zwaren tegen het gemengd zwemmen en zonnebaden
hebben vastgehouden. Het was op een congres in 1938
te Breda dat hun raadsleden op het hart werd gedrukt
om in gemeenteraden waarin zij in de meerderheid
waren, “beslist” vast te houden aan een verbod op ge-
mengd zwemmen?". In de praktijk deden zij dat ook.
Soms werd zelfs van roomse zijde gericht actie gevoerd
tegen een zwembad dat gemengd zwemmen toestond,
Zo werden de roomsen in Breda in 1935 opgeroepen
om toch het plaatselijke ‘Sportfondsenbad’ te mijden,
zolang in dat zwembad gemengd gezwommen werd.
Het gevolg was dat het aantal bezoekers zo sterk daal-
de dat het zwembad eenvoudig om financiéle redenen
genoodzaakt werd om met het gemengd zwemmen te
stoppen®?. Met name in Brabant en Limburg drukten
de roomsen op dit punt duidelijk hun stempel op de
maatschappij.

Gedurende de Tweede Wereldoorlog. toen de Duit-
sers en NSB’ers het voor het zeggen hadden, werden
de touwtjes met betrekking tot de handhaving van het
verbod op gemengd zwemmen voor een belangrijk
deel gevierd. Onder andere in Eindhoven werd door de
NSB-burgemeester het gemengd zwemmen zelfs offi-
cieel ingevoerd. Maar de oorlog was nog maar amper
goed en wel voorbij of van roomse zijde begon men in
Brabant en Limburg direct druk uit te ocfenen om dit
verbod in ere te herstellen. Zo zond de ‘Katholieke Ac-
tie’, een roomse beweging die de secularisatic van de
Nederlandse samenleving trachtte tegen te gaan, reeds
op 19 april 1945 een brief naar de politie van Maastricht
waarin aangedrongen werd op een algeheel verbod op
gemengd zwemmen, baden, kamperen en bivakkeren
en op een strenge waakzaamheid met betrekking tot
de openbare zedelijkheid tijdens vermakelijkheden en
in kleding?¥. De KVP in Maastricht maakte in juli
1946 van het gemengd baden zelfs een verkiezingsitem.
Tijdens een verkiezingsbijeenkomst kondigde deze par-
tij aan: “Nooit ofte nimmer zal worden geduld dat in
katholiek Maastricht gelegenheid zal worden gegeven
tot gemengd baden”%.

Ook buiten de overwegend roomse provincies Brabant
en Limburg waren roomsen actief op dit punt. Zo wist
het roomse raadslid C.Ch.A. van Haren uit Wassenaar
aldaar te bewerkstelligen dat er aparte strandgedeelten
kwamen voor respectievelijk mannen en vrouwen en
dat vrouwen geen doorzichtige, opengewerkte of twee-
delige badpakken (geen bikini’s dus) mochten dragen
(1947)%),

Evenwel schreed na de oorlog overal in ons land, ook
in de roomse streken, de secularisatie op dit punt
voort. Het roomse Kamerlid J.G. Stokman (1903-
1970) zei in 1947 in de Tweede Kamer dat hij in ons
land nog maar “weinig” gemeenten kende waarin in
het geheel geen gelegenheid tot gemengd zwemmen
werd geboden?®), Daaruit is af te leiden dat in de over-
wegend roomse provincies Brabant en Limburg toen
nog maar een deel van de vele burgerlijke gemeenten
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Roermond. Dit openfuchizwembad had een domeskant en een he-
renkani, van elkaar gescheiden door een hoge haag (donkere rand
in het midden}.

een verbod op gemengd zwemmen ¢n zonnen moet
hebben gekend. In de andere provincies speelde deze
kwestic op gemeenteniveau helemaal niet meer, zo
berichtte De Volkskrant in 195377,

Gemeentes die nog relatief lang aan een verbod op
gemengd zwemmen hebben vastgehouden, zijn onder
andere Tilburg en Eindhoven. In de roomse stad Til-
burg was gemengd zwemmen tot in het midden van
de jaren vijftig taboe?™. Voor het overwegend roomse
Eindhoven gold hetzelfde. Hoofdcommissaris Van der
Werf trad daar in de praktijk uiterst actief op tegen het
gemengd zwemmen. In het natuurbad ‘De Dommel’
en op de speciale zwemlocaties in de kanalen rondom
Eindhoven mochten alleen mannen zwemmen. Vrou-
wen mochten zich zelfs niet in de directe omgeving
daarvan ophouden. Door de politie werd daarop actief
toegezien. Vrouwen en meisjes die wilden zwemmen,
moesten daarvoor naar het zwembad ‘De [Jzeren Man’
of naar het ‘Sportfondsenbad’. Deze zwembaden ken-
den aparte dames- en herenbaden. Toen veel gezinnen
echter naar familicbaden in Belgi¢ bleken uit te wij-
ken, stond de gemeenteraad van Eindhoven in 1953
het gemengd zwemmen in natuurbaden onder strenge
voorwaarden toe, maar het gemengd zonnebaden niet.
‘Gemengd zwemmen, gescheiden opdrogen’, schreef
het Eindhovens Daghlad. In de beide zwembaden van
Eindhoven bleef het gemengd zwemmen echter nog tot
in het begin van de jaren zestig verboden®®, Toen ging
men ook daar overstag.

Ds. P. Zandt en ir. C.N. van Dis sr.

Na het bovenstaande gelezen te hebben zal het nie-
mand verwonderen dat ten tijde van ds. Kersten, ds.
Zandt en ir. C.N. van Dis sr. de-SGP tegen gemengd
zwemimen was,

In de inleiding is al aangehaald.dat ds. P. Zandt zich in




de gemeenteraad van Delft hiertegen verklaard heeft.
Het College van B en W van Delft was namelijk in juni
1948 met het voorstel gekomen om naast gescheiden
zwemmen onder voorwaarden ook familiezwemmen in
te voeren. Dit hield in dat op vastgestelde uren ouders
gezamenlijk met hun kinderen konden gaan zwemmen.
Daarbij moesten ze wel de volgende regels in acht ne-
men: de badkostuums die door mannen en vrouwen ge-
dragen werden, moesten aan de gestelde eisen voldoen,
de kinderen mochten niet ouder zijn dan 14 jaar en
ongehuwde volwassenen mochten hieraan niet deelne-
men. Als aan deze regels actief de hand gehouden zou
worden. wilde de ARP als tegenstander van gemengd
ewemmen wel over haar bezwaren heenstappen. Ds.
Zandt daarentegen zag in het familiezwemmen niets
anders dan een opstapje naar volledig gemengd zwem-
men. Daarom zei hij beslist tegen te zullen stemmen®?,
De reden waarom hij tegen gemengd zwemmen was,
geven we weer met de woorden die ir. CN. van Dis sr.
een jaar cerder in de Tweede Kamer had uitgesproken
tijdens de behandeling van de Zweminrichtingenwet
van minister Drees (30 september 1947).

Ir. C.N. van Dis sr. {1893-1973), die namens de SGP onder andere
vanaf 1946 tor 1971 lid van de Tweede Kamer iy geweest, viep de
regering op het gemengd zwemmen en sonnen te verbieden.

Door Van Dis was toen ten aanzien van dit wetsont-

werp opgemerkt:
“Mijnheer de Voorzitier! Ons standpunt ten aanzien
van de openbare zedelijkheid en de verwildering,
welke zich te dien aanzien voordoet, is genvegzaam
bekend. Geen begroting van Binnenlandse Zaken en
van Justitie kwam ter behandeling of wij hebben de-
regering gewezen op haar dure plicht om voor de
handhaving van Gods geboden en dus ook voor die
van het zevende gebod, zorg re dragen. De bezwa-
ren nu welke wij tegen het gemengd zwemmen en het
gemengd zonnebaden hebben, zijn op dit gebod ge-
grond. Wij zien toch in het gemengd zywemmen en in
het zonnebaden handelingen welke, gelijk de prak-
tijk dagelijks leert, voor de openbare zedelijkheid
grote gevaren in zich bergen. Daarom betreuren wij
het dat de regering in dit wetsontwerp geen bepaling
heeft opgenomen om het gemengd zwemmen en het
gemengd zonnebaden te verbieden. Wij zijn van oor-
deel dat zulk een verbod van haar behoort uir te gaan
en dat het dus niet overgelaten behoort te worden
aan de gemeentebesturen of deze al dan niet maat-
regelen op dit gebied zullen nemen. Ook ten aanzien
van de zondag behoort de overheid maatregelen e
nemen en het geopend zijn van zweminrichtingen en
bosbaden op die dag te verbieden. Van deze regering
{regering Beel I, een coalitie van KVP en PvdA; AV]
zijn zulke maatregelen helaas niet 1e verwachten,
maar dit verhindert mij niet om de plicht welke op
haar rust, onder de aandacht te brengen. Voor het
niet nakomen van deze plicht ligt de volle verant-
woordelijkheid voor haar rekening ™",

In het genoemde wetsontwerp van minister W, Drees
waren wel regels ten aanzien van hygiéne en veiligheid
van de zweminrichtingen opgenomen, maar het regelde
helemaal niets ter handhaving van de eerbaarheid en
openbare orde. Het reeds aangehaalde roomse Kamer-
lid Stokman betreurde dit en diende daarom een amen-
dement in met globaal deze inhoud dat iedere gemeente
waarin een zweminrichting bestond, er verplicht voor
moest zorgen dat in ieder geval een aantal uren geschei-
den kon worden gezwommen en dat zwemmers vanaf
de openbare weg niet zichtbaar waren. Met dit amende-
ment trachtte hij onder andere veilig te stellen dat ook
in die gemeentes waarin de tegenstanders van gemengd
zwemmen in de minderheid waren, gescheiden zwem-
men mogelijk bleef, Ziin amendement werd met 33
tegen 26 stemmen aangenomen, maar de regering trok
het wetsontwerp toen terug>2,

Ook de SGP is grotendeels omgegaan

De SGP was in het verleden tegen gemengd zwemmen,
maar waarschijnlijk ergens in de jaren zeventig van de
vorige eeuw is er helaas ook binnen de SGP geruisloos
een omslag in denken gekomen op dit punt. Niet vol-
ledig, want een klein decl is op grond van het zevende
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gebod tegen gebleven. Zij waren het eens met wijlen de
heer B.J. Soctendaal, fractievoorzitter van de SGP in
Ede, die in december 1968 op een vraag van het PvdA-
raadslid Van Loon of er in het zwembad volgens de
SGP wel gemengd mocht worden gezwommen, uitein-
delijk onomwonden zei: “1k zou zcer zeker het gemengd
zwemmen verbieden

33)

De heer B.J. Soe-
tendaal: Ik zou zeer
zeker her gemengd
swenunen verbieden”!
(foro  Gemeentear
chief Ede).

Het was ruim tien jaar later, in april 1979, toen in de
gemeenteraad van Genemuiden een voorstel behandeld
werd om een nieuw overdekt zwembad te bouwen en
een zonnewelde aan te leggen. Twee SGP-raadsleden,
de heer D. van der Sluis en H. de Vries, verklaarden
zich op grond van de beginselen van de SGP tegen dit
voorstel, onder andere vanwege de tegenwoordig ge-
dragen zwemkleding en het gemengd zwemmen. Zijj
riepen de raad ernstig op om nict door te gaan op de in-
geslagen weg, maar terug te keren naar de normen van
Gods Woord. Het mocht niet baten; het voorstel werd
met een ruime meerderheid van stemmen aangenomen.
De beide raadsleden hadden zich echter van dit besluit
vrijgemaakt door de raad in ernst hiervoor te waarschu-
wen*¥, Waar gebeurt dit nog?

Tegenstander van het gemengd zwemmen was ook SGP-
raadslid K. Brakke uit Staphorst. Toen de gemeenteraad
aldaar op 1 oktober 1996 na een heftig debat het besluit
had genomen om het zwembad ‘De Broene Eugte’ uit
te breiden en te renoveren, merkte Brakke op: “Aan dit
raadsbesluit houd ik een bittere smaak over. Ik ben te-
gen gemengd zwemmen. En een peuter- ¢n kleuterbadje
hoeft ook niet. Kinderen kunnen thuis in bad"™?.
Tegenover deze enkele voorbeelden van beginselge-
trouwheid staan helaas vele andere voorbeelden van
SGP-fracties die al decennialang geen bezwaar meer
aantekenen tegen vergunningen of subsidies voor
zwemgelegenheden waarin gemengd gezwommen
wordt. Staan zij dan niet mede schuldig aan de schen-
ding van de openbare eerbaarheid op die locaties? Naar
onze mening wel.
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Beschamend

Behalve in de rechterflank van de gereformeerde ge-
zindte vinden we heden ten dage ook onder de Joden
¢n met name onder de mohammedanen nog tegenstan-
ders van het gemengd zwemmen en zonnen. Onder de
Joden zijn het voornamelijk alleen de orthodoxe Joden
die bezwaren hebben®®, terwijl onder de mohammeda-
nen de bezwaren veel algemener leven. Veel moham-
medaanse vrouwen weigeren te¢ gaan zwemmen als
zij niet gescheiden kunnen zwemmen en als zij tijdens
het zwemmen door mannen begluurd kunnen worden.
Een aantal zwembaden in Nederland komt hen - al dan
niet in samenwerking met een zwemvereniging - hierin
tegemoet door wekelijks enkele vaste zwemuren voor
allcen vrouwen in te roosteren. Sommige zwembaden
gaan nog ¢en stap verder: zij blinderen tijdens die uren
de ramen cn zetten geen badmeesters, maar badjufs in.
Van die speciale vrouwenuren maken overigens ook
wel Nederlandse vrouwen gebruik. Sommige moshim-
vrouwen ergeren zich aan de schaars geklede Neder-
landse vrouwen. Er zijn daarom ook (mohammedaan-
se) zwemverenigingen die eisen dat tijdens die vrou-
wenuren door iedereen zwemkleding gedragen wordt
die minimaal het lichaam van de schouder tot de knie
bedekt. Jonge meisjes zijn hiervan uitgezonderd. Jonge
moslimmeisjes tot ongeveer 9 jaar mogen meestal van
hun ouders wel in minder bedekkende kleding zwem-
men ¢n ook gemengd zwemmen, daar hun lichamen
dan nog nict vrouwelijk volwassen zijn.

In lang niet alle Nederlandse gemeentes waar moham-
medanen wonen, zijn er zwembaden met vrouwenuren
die aan de mohammedaanse eisen voldoen. In die ge-
meentes gaan veel minder moslimvrouwen zwemmen.
Slechts een klein gedeelte van hen stapt, gegeven de
situatie, over die eisen heen. Wel kleden zij zich (juist
dan) in een boerkini. Dit is een tweedelig badpak met
lange mouwen, lange broekspijpen en een hoofddoek.
Het pak is gemaakt van dezelfde stof als ‘westerse’
badpakken en zwembroeken, maar zit minder strak
om het lichaam en laat feitelijk alleen het gezicht. de
handen en de voeten onbedekt. Boerkini's verhullen
het lichaam in plaats van onthullen, zoals de westerse
zwemkleding doet’”), De vrouwen voldoen zo aan de
regels van de Koran en de Hadieth (de uitspraken van
Mohammed en de overleveringen over het doen en la-
ten van hem). Op grond van de Koran en de Hadieth
wordt namelijk van een moslimvrouw verwacht dat zjj
buitenshuis haar lichaam van de hals tot de enkels be-
dekt houdt, geen strakke of doorzichtige kleding draagt
en ook haar hoofdhaar verbergt. Deze regels hebben
met name tot doel om de scksuele prikkeling die uitgaat
van een vrouw en die zou kunnen leiden tot intimiteiten
buiten het huwelijk om, te verminderen, aldus Sajidah
Abdus Sattar, schrijver van het boek De positie van de
vrouw in de islam®%),

Beschamend is dat deze afgodendicnaars zoals de mo-
hammedanen immers zijn, op dit punt het zevende ge-
bod beter begrijpen en in praktijk brengen dan velen




De in verschillende maten en vormen verkvijghare boerkini’s ver-
hullen (grotendeels) het lichaam in plaats van onthuilen, zoals de
westerse swemkleding doet.

in de gereformeerde gezindte die nota bene het grote
voorrecht hebben cen meer heldere openbaring van het
zevende gebod te bezitten, namelijk Gods Woord en de
geschriften daarop gegrond.

Wilders bestrijdt, wat bevorderd dient

De heer Wilders en zijn volgelingen zijn furieus tegen
het gescheiden zwemmen en het dragen van boerkini’s
door moslimvrouwen. Zij hebben daarover al verschei-
dene malen Kamervragen gesteld. Zij zien daarin een
voorbeeld van islamisering van de samenleving. Bo-
vendien is de boerkini volgens hen - evenals een hoofd-
doekje en cen boerka - een symbool van de “gruwelijke
vrouwenonderdrukking” in hct mohammedanisme.
Ook voeren ze tegen een boerkini aan dat deze onvei-
lig en onhygiénisch zou zijn. Zij willen daarom dat het
dragen van cen boerkini verboden wordt. Tegen deze
achtergrond vroeg de PVV in december 2007 aan
staatssecretaris Bussemaker (VWS) of de staatssecre-
taris de mening deelde “dat het in het kader van veilig-
heid en hygiéne al tientallen jaren een ongeschreven,
maar strikt nageleefde regel is dat een zwembad be-
treden wordt in schaarse, naowsluitende kledingsstuk-
ken zoals badpak, bikini of zwembroek?” En dat het
zwemmen in een boerkini “onhygi€nisch, onveilig en
ongewenst is?” De staatssecretaris antwoordde daarop:
“Voor zover mij bekend hanteren zwembaden geen
kledingsvoorschriften, anders dan dat in badkle-
ding wordt gezwommen. De boerkini kan hiertoe
worden gerekend. Overigens zwemmen ook duikers,
surfers en topsporters in lichaamsbedekkende bad-
pakken en is het in Austraiié en Nieuw-Zeelund met
het vog op bescherming tegen de zon heel gebruike-
lijk om een 'wetsuil’ te dragen. {...) De boerkini is
onhygiénisch noch onveilig’9,

Wat ons in dit antwoord opvalt, is dat in sommige an-
dere landen om gezondheidsredenen kennelijk wel
(meer) zedige zwemkleding gedragen wordt. Niemand
kan er zich dus achter verschuilen dat dit niet mogelijk
zou zijn. Verder laat dit antwoord helder zien - door de
vergelijking die gemaakt wordt met andere lichaams-
bedekkende, ook door Wilders en zijn volgelingen
geaccepteerde zwembkleding - dat een boerkiniverbod
discriminerend zou zijn. Dat Wilders een verbod wil
op het in het openbaar dragen van de valledig gezichts-
bedckkende boerka, is vanuit veiligheidsoverwegingen
terecht. Maar over een simpel hoofddockje en over een
boerkini - in tegenstelling tot wat de naam doet ver-
moeden, bedekt een boerkini het gelaat niet - moest hij
zich niet zo druk maken, beter gezegd: helemaal niet
druk maken. Beter kon hij zich druk maken over het
feit dat in de zomerdag een groot deel van de Neder-
landse vrouwen en mannen in het openbaar - op wegen,
op stranden en in zwembaden enz.- beslist onzedelijk
gekleed gaat. En dat er zelfs speciale stranden en in
verscheidene zwembaden speciale zwemuren voor nu-
disten zijn. Maar daarover horen we hem niet. Feitelijk
bestrijdt hij wat we juist actief door de overheid bevor-
derd willen zien: gescheiden zwemmen en het dragen
van meer bedekkende en verhullende zwemkleding dan
heden ten dage gebruikelijk is.

N —

PAKTY VOOR DE VRIJHEID

V1IN VEILIGHEID
WL I3 IMMIGRATIE

Wilders bestrijdt niet de grote onzedelijkheid heden ten dage bij
het zwemmen {un het openbaar, maar juist het gescheiden weem-
men en het dragen van een boerkini,
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Ten besluite

Voor de val had de mens geen kleren nodig. Hij was
toen volmaakt en bekleed met het beeld Gods. Uit zijn
hart kwamen geen verdorven lusten voort; zijn natuur
was rein. En heiligheid was zijn sieraad. Hij had daarom
geen schaamte en behoefde zich ook niet te schamen.
Maar door de val is het alles anders geworden. Door
de val heeft de mens zichzelf van dit sierkleed beroofd.
Zijn naaktheid is nu geheel schamenswaardig, zijn hart
is verdorven en het zien van elkanders naaktheid roept
nu onreine gedachten en lusten in de mens op. Onder
ander om hem daartegen te beschermen heeft God de
mens kleren gegeven: £n de HEERE God maakte voor
Adam en zijn vrouw rokken van vellen en toog ze hun
aan, z0 lezen we in Genesis 3 vers 21. Ondanks onze
diepe val was God zo goed en Zijn zorg over ons, ge-
vallen mensen, zo groot dat Hij ons kleren gaf om ons
lichaam te bedekken. Zullen wij dan zo ondankbaar
zijn jegens Hem door het van Hem verkregen middel
ter bescherming van s mensen ecrbaarheid te verachten
door ons lichaam grotendeels te ontbloten zoals heden
ten dage de meeste zwemmers en zwemsters doen? God
wil dat wij ons lichaam verhullen, zullen wij het dan in
het openbaar gaan onthullen en alzo ons schaamtege-
voel hoe langer hoe meer afstompen? God wil dat wij
ons in een eerbaar gewaad vertonen (1 Tim. 2:9), mo-
gen wij dan oneerbare, zinnenprikkelende (zwemkle-
ding aantrekken? Alle onkuisheid is van God vervioekt,
zegt de Heidelbergse Catechismus, God wil dat wij ons
lichaam en onze zicl “zuiver en heilig bewaren; daarom
verbicdt hij alle onkuise daden, gebaren, woorden, ge-
dachten, lusten en wat de mens daartoe trekken kan™.
Mogen wij ons dan vrijwillig naar plaatsen begeven
waar mannen en vrouwen tezamen onkuis gekleed zijn
zoals op stranden, in zwembaden en in watersportge-
bieden, waar ook wij, zeker gezien de huidige zwem-
kleding - gemakkelijk tot onkuise gedachten verlokt
en tot onkuise lusten geprikkeld worden? En kunnen
wij dan nog bidden: Leid ons niet in verzoeking, als wij
zelf zonder cnige noodzaak de zedelijke verzockingen
opzoeken? Nee, dit kan met een leven in de tere vre-
z¢ Gods niet bestaan. En daar in de loop der jaren de
badkleding steeds onfatsoenlijker, steeds oneerbaarder,
steeds meer onthullend en prikkelender is geworden,
staat het nu helemaal als ecn paal boven water dat ge-
mengd zwemmen en zonnen voor jongeren dic de pu-
bertijd zijn ingetreden, alsmede voor volwassenen een
overtreding van het zevende gebod is. Helaas heeft het
gemengd zwemmen en zonnen ook onder ons als “refor-
matorische’ bevolkingsgroep breed ingang gevonden.
Daarom is op dit punt ecn reformatie van node. Als-
ook ten aanzien van de zwemkleding. Want ook op dat
punt is in het algemeen gesproken de ‘reformatorische’
bevolkingsgroep aan de wereld gelijkvormig geworden.
Het afwijzen van gemengd zwemmen is zeker geen ex-
treem standpunt. Vroeger was het afwijzen hiervan in de
achterban van de SGP immers gewoon vanzelfsprekend.
Ook door veel antirevolutionairen, Christeljjk-histori-
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schen en roomsen werd destijds dit standpunt gehuldigd,
zoals we gezien hebben. Helaas weten bijna alleen de

ouderen onder ons dit nog. Het doel van dit artikel is onder

andere om ook de jongeren hiervan op de hoogte te bren-
gen, opdat zij op zijn minst meer begrip voor de tegen-
standers van gemengd zwemmen zullen krijgen en, mocht
het zijn, ook zelf tot de tegenstanders gaan behoren.

VERSTERK DIE

Veel antivevolutionairen hadden destijds - evenaly Christelifk-his-

torischen en roomsen - uit zedelijk oogpunt bezwaar regen het ge-

mengd zwemmen, Heluus is die dijk bij hen en in de maatschappij
al lang doorgebroken,

Vanzelf is natuurlijk iets niet bij voorbaat goed omdat
het vroeger 7o was, en verkeerd omdat het nu anders is,
maar verkeerd is wat strijdig is met Gods Wet. Daar-
van is hier sprake. Weliswaar is het zwemmen of leren
zwemmen op zichzelf niet ongeoorloofd als daar een
bepaalde noodzaak voor is, bijvoorbeeld in verband
met beroep, voor hulp aan anderen, vanwege gevaar in
cen waterrijke omgeving of om gezondheidsredenen.
“Maar de tijd, waarin wij leven munt uit om van alles
misbruik te maken”, zo merkte ds. J. Fraanje in 1920 al
op*". Een van de huidige misbruiken van het zwem-
men is het gemengd zwemmen. Het is bedroevend dat
soms ook reformatorische scholen in het voortgezet
onderwijs daar uitdrukkelijk de gelegenheid voor ge-
ven. Overigens is ook de kledij op veel reformatorische
scholen in het voortgezet onderwijs bedroevend. Veel
meisjes kleden zich namelijk zo uitdagend met lage de-
colletés. strakke truitjes en korte rokken dat een jon-
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gen, zo merkte cens een dame op, “wel van staal en
beton” mag zijn om daartegen bestand te zijn, om niet
seksueel geprikkeld te worden, om niet door verdorven
lusten overmand te worden. Zulk een kledij strekt tot
oncer van de Heere. Want denkt u dat de wereld het niet
ziet dat veel van onze oudere kinderen onzedig gekleed
gaan? ‘Dat doen nu de kinderen van hen die zo Christe-
lijk zijn.... die geen broek aan mogen...", 70 schampert
men. Voor een belangrijk deel ligt de schuld hiervan bij
de ouders. Zij dienen ervoor te zorgen dat hun kinderen
overcenkomstig de regels van de school in cen zedig
tenue de deur uitgaan. Waarmee we beslist niet gezegd
willen hebben dat dit door ouders allemaal gemakkelijk
even te regelen valt. Helaas gaat de secularisatic met
betrekking tot het gezag ook onze gezinnen niet voor-
bij. Maar er zou al veel gewonnen zijn als alle ouders
gezamenlijk hierin veel meer €én lijn zouden trekken!
Ten slotte, geve de Heere ons vanuit de tere vreze Gods
gedurig te strijden tegen de zonden, onder andere in
onze gezinnen, Met tact en wijsheid, niet met de botte
hijl! Maar laten we ook ons eigen hart niet voorbijzien.
Dat onze bede maar gedurig zij met de dichter van
psaim 51 (vers 5b en 6 berijmd).

Herschep mijn hart, en reinig Gij, o Heer’,

Die vuile bron van al mijn wanbedrijven;

Vernieuw in mij een vasten geest, en leer

Mij aan Uw dienst oprecht verbonden blijven.

Verwerp mij van Uw aangezicht toch niet;

Ai, laat van mij Uw Heil'gen Geest niet scheiden;
Die kan alleen op 't rechte spoor mij leiden.
Bestier mijn gang, daar Gij mijn zwakheid ziet.
Geef mijn gemoed, dat nu angstvallig vreest,
De blijdschap weér; doe op Uw heil mij hopen;
Laat mij, gesterkt door enen eed’len geest,
Volvaardig 't pad van Uw geboden lopen.
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